
Narzisst JA oder NEIN?
Ankreuzen, wenn zutreffend

Name 

Partei 

 Ein Narzisst hat ein grandioses Verständnis der eigenen Wichtigkeit.

 Narzissten sind starke eingenommen von der Vorstellung, sie seien grenzen-
los mächtig, einflussreich, brillant oder schön.

 Ein Narzisst glaubt, er sei ganz besonders und einzigartig und werde nur 
von ganz wenigen Menschen wirklich verstanden.

 Ein Narzisst benötigt exzessive Bewunderung wie die Luft zum Atmen.

 Ein Narzisst hat ganz selbstverständlich aussergewöhnliche Ansprüche und 
glaubt, dass ihm automatisch eine besondere Behandlung zukommen müsse.

 Narzissten sind berechnend und nutzen andere Menschen aus, um ihre Ziele 
zu erreichen.

 Narzissten haben kaum Empathie und nehmen Gefühle und Bedürfnisse an-
derer Menschen nicht wahr.

 Narzissten sind oft neidisch, weil sie die Erfolge anderer für unberechtigt 
halten.

 Narzissten zeigen oft arrogante, hochmütige Verhaltensweisen und An-
sichten.

 Anzahl der zutreffenden Punkte

Diagnose 

Das Bundesamt für Dingsbums erklärt, dass Ferndiagnosen ohne persönlichen Kontakt zu den Probanden problematisch sein können.


